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 Quatre ans que j’attends ce moment. Quatre ans d’une vie dégueulasse à vendre des 
saucisses-frites en bordure de la bretelle 144 de l’autoroute 776. en pleine campagne, climat 
continental, vous m’avez placé dans cet infâme bouclard aux relents d’huile rance et de gaz 
d’échappements. J’ai dû me coltiner la vieille 126 273 F, ses mollets comme des jambons, son haleine 
de sconse et ses cheveux gras. Dites bien à son prochain mari qu’elle n’aime faire ça qu’en forêt, il 
gagnera du temps. D’après ce que j’ai pu voir ce matin, elle ne me semblait pas enceinte, mais bon, 
allez savoir, elle est tellement ronde que je doute qu’elle-même s’aperçoive qu’elle porte un gosse 
dans le ventre. 
 
 J’aurais aimé vous en dire plus mais c’est sincèrement difficile de faire mieux : en quatre ans, 
je n’ai pas souri une fois, et je pense bien avoir pleuré tous les jours. A part le ronron du canal 441 qui 
a craché en boucle ses émissions de téléréalité gerbantes entrecoupées de talk-shows insipides et de 
confessions morbides, 126 273 F a une conversation des plus glauques. J’accepte le principe, il faut 
bien dire aussi que je n’ai pas vraiment le choix, et je reconnais qu’en termes démocratiques, il n’y a 
pas mieux que de faire en sorte que chaque individu change de vie régulièrement : la roue tourne, et 
nous avec. Mais franchement, c’était dur et j’ai bien cru que j’allais en crever, de cette vie pathétique à 
piétiner dans une gargote de 6 mètres sur 2. Remarquez, j’ai enfin compris pourquoi vous n’autorisez 
pas le suicide libre. Si vous m’imposez de quitter la Terre dans ma prochaine vie, celle qui 
commencera demain matin, je ne serai pas mécontent. 
 



  
 

Puisqu’il faut le faire, je vais comparer cette vie aux autres que j’ai vécues avant. Le constat 
est sans équivoque : cette vie bissextile numéro 6 (VBS-6) est la plus pourrie de toutes les vies qui 
m’ont été imposées de vivre. C’est d’autant plus triste que la meilleure période a été pour moi la 
précédente, de 2024 à 2028. 
 
 Qu’est ce que c’était bien, quand j’étais pilote de ligne. Des escales aux quatre coins du 
monde, un emploi du temps tranquille, un bel uniforme, le respect de l’équipage et les 
applaudissements des passagers, une petite femme bien rigolote, 318 259 N, qui avait réussi le tour 
de force d’être à la fois si sexy et si peu regardante sur mes conquêtes de voyage. Relisez mon 
rapport d’activité VBS-4, vous retrouverez les détails croustillants sur mes maîtresses de vol, dont 
certaines étaient d’ailleurs plus bandantes que si vous les aviez sélectionnées sur le physique. A 
croire que le hasard fait parfois bien les choses. 
 
 Je regrette aussi la période 2016-2020 (VBS-2), quand j’étais artiste-peintre. Le côté semi-
solitaire de cette vie ne me déplaisait pas, au contraire. Je barbouillais n’importe quoi en fonction de 
mon humeur du jour, je refilais ça à 112 804 B de la galerie d’art 220, qui s’empressait d’y coller un 
prix exorbitant, histoire que ça se vende bien et qu’on puisse se la coller tous les soirs à l’alcool de riz 
de la brasserie 773. Il était vraiment sympa, 112 804 B, et dans mon malheur de vendeur de snacks à 
la limite du comestible, je l’ai recroisé l’année dernière : on a discuté cinq minutes et on parlé du bon 
vieux temps (il était aussi copilote dans ma VBS-5), je lui ai offert son hot-dog et l’ai regardé repartir, 
la larme à l’œil, dans sa nouvelle vie de contrôleur de gestion. 
 
 En troisième position, je classe ma période de Directeur Commercial dans le secteur des 
microprocesseurs. Deux fois récompensé manager de l’année (2012 & 2013), je jouissais d’un statut 
agréable, et d’un portefeuille bien garni qui m’a permis d’en passer, des week-ends en croisière et des 
nuits en night-club. Le reste des journées n’était quand même pas passionnant, le nez dans mes 
chiffres, à jongler entre ROI, marge avant et marge arrière, à parler satisfaction client, plan marketing, 
et à me farcir des fournisseurs radins et exigeants. A la réflexion, je pense que cette VBS-1 est arrivée 
trop tôt pour moi, j’ai manqué de maturité pour l’apprécier pleinement. 
 
  Quoiqu’il en soit, c’était plus intéressant que ma VBS-3, un sombre poste de douanier à la 
frontière 331. Pensez donc, la seule fois où j’ai attrapé un contrebandier, j’ai dû le laisser partir, 
reconnaissant à la tache de naissance quelqu’un qui avait dû être au départ mon frère, mon cousin, 
ou peut-être bien mon père si ça se trouve. Votre système a beau être bien pensé, il y a encore 
quelques valeurs comme la famille qui viennent enrayer la mécanique bien huilée des chiffres. Même 
si c’était d’un ennui mortel, ça dépassait de toute façon et en tous points cette putain de VBS-6, 
pitoyable à tous les égards. 
 
 Ce rapport d’activité touchant à sa fin, j’espère pouvoir retrouver dès le 1er mars 2032 une 
place plus conforme à mes attentes. Ah, j’oubliais, indiquez aussi au prochain ou à la prochaine qu’il 
est inutile de préparer les saucisses à la commande, les clients ne font pas la différence avec celles 
préparées cinq jours avant. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Date : 
1er mars 2032 

 

Appelant : 
2924 

 

Matricule : 
247 689 C 

 

Demande de dérogation n° : 
542 488 

 

Motif de la demande : 
Réaffectation à une VBS-6 trop proche de la VBS-5 

 
 
 
  
 
 

Au secours ! Je suis devenu l’exact opposé d’un gagnant au Loto ! Vous qui êtes si habiles 
avec les chiffres, indiquez-moi un peu quelles sont les probabilités de retomber sur la même vilaine 
126 273 F que je me suis déjà farcie pendant les quatre dernières années. Le comble, c’est que j’ai 
encore atterri dans un camion de saucisses-frites au bord de l’autoroute 776. Alors certes, vous allez 
me dire que la bretelle a changé, que c’est la 122, que les clients sont forcément différents puisque 
tout le monde a changé de vie ce matin, mais quand même, cela ne fait pas un peu beaucoup là ? 
 
 Changez-moi tout de suite de Vie Bissextile, je vous en supplie, je ne tiendrai pas quatre ans 
de plus dans cette prison. Je suis volontaire pour une réaffectation à une nouvelle VBS, quitte à ce 
que cela soit la dernière, comme c’est autorisé par la loi martiale 491. 
 

Merci de votre compréhension et de votre retour rapide. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
Date : 
2 mars 2032 

 

Matricule : 
247 689 C 

 

Rapport de départ définitif d’un individu (suicide) 
 

Raison pour laquelle l’individu a quitté la Terre : 
Suicide de type 56 (indigestion de saucisses avariées) 

 

Taux de conformité avec la VBS-6 affectée : 
73 % 

 
Explication de l’écart :  
Le suicide devait être de type 3 (pendaison). 

 

 


