Louviers 11 Novembre 2019

Parcours du 82°m¢ Challenge Carrington
PARC DES SPORTS ANNETTE SERGENT
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Boucle de départ AB,C,D 830m

Petite boucle D,G,A,B,C,D 1230m
Boucle moyenne D,G,A,B,CD,E,F,D 1840m
Grande boucle D,G,H,AB,C,D,E,F,D 2060m
Arrivée D, vers arrivée 100m

EAAFetEAM: Boucle de départ + arrivée 930m

Poussin F/M A, B,C,E,F, D + Arrivée 1240m
Benjamin F/M Boucle de départ + 1 petite + arrivée 2160m
Minime F ABCEFD + petite + arrivée 2470m
Minime M + Cadettes Boucle de départ + 1 grande + arrivée 2990m
Cadets et Juniors F Boucle de départ + 1 petite + 1 moyenne + arrivée 4000m
Juniors M Boucle de départ + 2 moyennes + arrivée 4610m
Esp/Sen.H Boucle de départ + 1 moyenne + 3 grandes + arrivée 8950m
Esp/Sen/Mast. F Boucle de départ +1 petite +1 moyenne+1 grande + arrivée ~ 6060m
Masters M Boucle de départ + 3 grandes + arrivée 7110m

Cross court F/M ABCEFD + 2 petites boucles + arrivée 3700m



